,Der Mensch ist von
Natur ein Gemeinschaft
bildendes Wesen.*

Avristoteles

Januar

Mo, 06.01.2025
Feiertag-Heilige 3 Konige

Mo, 13.01.2025, 10:00 Uhr
Wir begriiBen das neue Jahr
Mit Birgit Dorfmeister — Kosten: 4,00€

Mo, 20.01.2025, 14:00 Uhr
Gedachtnistraining-Bingo
Mit Birgit Dorfmeister

Mo, 27.01.2025, 14:00 Uhr
RitselspaB — Gedachtnistraining
Mit Sandra Han

Andacht im Saal
Dienstag, 07. Januar, 14:00 — 14:30 Uhr

Lasst uns gehen mit frischem Mute
In das neue Jahr hinein!

Alt soll unsre Lieb und Treue,

neu soll unsre Hoffnung sein.

(H. Hoffmann von Fallersleben)

Februar

Mo, 03.02.2025, 14:00 Uhr
Filmnachmittag
Mit Alfred Nespor

Mo, 10.02.2025, 14:00 Uhr
Gedachtnistraining-Bingo
Mit Birgit Dorfmeister

Mo, 17.02.2025, 10:30 Uhr
Vortrag: Medikamente-Segen oder Schaden
Mit Dr. Andreas Trieb - Kosten: 4,00 €

Mo, 24.02.2025, 14:00 Uhr
Malkreis — Faszination Farbe
Mit Jakob Blendermann — Kosten: 3,00 €

Andacht im Saal
Dienstag, 04. Februar, 14:00 — 14:30 Uhr
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Marz

Mo, 03.03.2025, 14:00 Uhr
Rosenmontagsball

Mit Team ASZ und Begegnungsstatte
Kosten: 10,00 €

Mo, 10.03.2025, 14:00 Uhr
Gedachtnistraining-Bingo
Mit Birgit Dorfmeister

Mo, 17.03.2025, 14:00 Uhr
Malkreis — Faszination Farbe
Mit Jakob Blendermann — Kosten: 3,00 €

Mo, 24.03.2025, 14:00 Uhr
Vortrag: Der Blick aufs Alterwerden
Mit Sandra Han

Mo, 31.03.2025, 14:00 Uhr
Wir begriiBen den Friihling
Mit Birgit Dorfmeister

Andacht im Saal
Mittwoch, 05. Mérz, 14:00 — 14:30 Uhr



RegelmafRige
Angebote

Dienstag
»Granny Socks“ — Stricken
Woéchentlich, 14:00 — 16:00 Uhr

Mittwoch
Spielevormittag
Waochentlich, 09:30 — 11:30Uhr

Donnerstag

Sitzgymnastik

Woéchentlich, 10:00 — 11:00 Uhr
Kosten: 4,00 €

Offenes Tanzen
Wochentlich, 14:30 — 16:00 Uhr

Freitag
Kegeln in St. Matthaus, Hasenbergl
alle 14 Tage, 14:00 — 17:00 Uhr

Offnungszeiten

Montag — Donnerstag 9:00 — 15:00 Uhr
Freitag 9:00 — 13:00 Uhr

sowie zu den Veranstaltungen

Wir freuen uns
auf ein Kommen
von Senior*innen
aller Lander!

So erreichen Sie uns
Seniorenbegegnungsstatte
Birgit Dorfmeister, Sandra Han
SchleiRheimer Stralle 450a.
80935 Munchen

Tel. 089 452 235 770
senbe@diakonie-hasenbergl.de

-

Bus 141,170, 171, 172
(:) Haltestelle
Weyprechtstraie

(/ Erwin-von-Steinbach-Weg
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Interessante Veranstaltungen,
Ausflige oder gemeinsames
Miteinander — fur alle Interessen
ist etwas dabei.

Kommen Sie dazu!

Stand: 01/2025
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Senioren-
Begegnungsstatte

Veranstaltungsprogramm
far Senior*innen aller Lander




