
PONTIS Freimann 
Hilfe für Menschen mit Migrationshintergrund 
beim Ausfüllen von Formularen und Anträgen 
und beim Verfassen von Briefen.
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Sie müssen Formulare und Anträge ausfüllen 
und schaffen das nicht alleine? 
Dann besuchen Sie uns – wir helfen Ihnen gerne 
dabei. Unser Angebot ist  kostenlos.



Wir helfen Ihnen bei 
Briefen,  Formularen und 
Anträgen.

Sie haben Probleme beim  Verstehen 
und Ausfüllen von Anträgen?

Wir sind für Sie da!

Das Team der Lotsinnen und Lotsen 
Wir sind geschulte Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter, die selbst Migrationserfahrung  haben.

Wir sprechen verschiedene Sprachen. 

Wir tauschen uns mit Fachstellen aus.

Wir bilden uns regelmäßig weiter und kennen 
uns im Münchner Hilfesystem aus.



Wir beraten nicht. Aber wir helfen 
Ihnen mit Ihren Briefen und Anträgen. 
Sollten Sie darüber hinaus Beratungsbedarf 
haben, bemühen wir uns sehr, ein passendes 
Angebot für Sie im Münchner Hilfesystem zu 
finden und Sie dorthin weiterzuvermitteln!

Folgende Anträge und Formulare 
gehören zu unseren Standards: 

 ■ ALG-I-Antrag
 ■ ALG-II-Antrag (Ausnahme EKS)
 ■ Basis Elterngeld
 ■ Kindergeld, Kindergeldzuschuss
 ■ Wohngeld
 ■ Antrag auf Sozialwohnung (SOWON)
 ■ Antrag auf München Modell
 ■ Antrag auf Unterhaltsvorschuss
 ■ Kündigungsschreiben und andere Briefe

Wem helfen wir?
Wir sind vor allem für die Menschen da, 
die in  München im Stadtbezirk 12, 
Schwabing-Freimann wohnen. 
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Träger:  Diakonie Hasenbergl e.V., Stanigplatz 10, 
80933 München, www.diakonie-hasenbergl.de

Spendenkonto:  Bank für Sozialwirtschaft, 
IBAN: DE91 7002 0500 0004 8480 00, 
BIC: BFSWDE33MUE, 
Verwendungszweck: Projekt-Nr. 4750

Gefördert von:

So erreichen Sie uns 
PONTIS Freimann

Lindberghstr. 30, 80939 München 
Terminvereinbarung: Tel. 089 452 235 181 
pontis-freimann@diakonie-hasenbergl.de 
www.diakonie-hasenbergl.de/pontis-freimann

Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 
10:00 bis 15:00 Uhr und nach Vereinbarung

Außensprechstunde im HeideTreff
Jeden Montag von 13.30 bis 15.00 Uhr helfen 
Ihnen unsere Lotsinnen und Lotsen auch im 
Nachbarschaftstreff HeideTreff, 
Kinderschutz e.V., Karl-Köglsperger-Straße 13, 
80939 München.
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