
Über die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne. 

in der Zeit von Dienstag bis Donnerstag  
Kosten: 6,50 Euro pro Essen inkl. Getränk 

Änderungen vorbehalten. 

Bistro im ASZ Hasenbergl 

Kapernaumkirche am Lerchenauer See 

Gemeindesaal  
Joseph-Seifried-Str. 27 
80995 München  

 

Speisekarte vom 23.05.2023 - 25.05.2023 

 gefördert und unterstützt durch: 

Über die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne. 

Änderungen vorbehalten. 

Bistro im ASZ Hasenbergl 

Kapernaumkirche am Lerchenauer See 

Gemeindesaal  
Joseph-Seifried-Str. 27 
80995 München  

Speisekarte vom 30.05.2023 - 01.06.2023 

 gefördert und unterstützt durch: 

Anmeldung bis Donnerstagnachmittag für die kommende Woche 

unter der Telefonnummer 089 452 235 786 

Falls Sie ihre Reservierung nicht einhalten können, bitten wir Sie 

mindestens 24 Stunden vorher um Abmeldung. 

Mittagstisch  

für Seniorinnen und Senioren 

  

 

 

in der Zeit von Dienstag bis Donnerstag  
Kosten: 6,50 Euro pro Essen inkl. Getränk 

Anmeldung bis Donnerstagnachmittag für die kommende Woche 

unter der Telefonnummer 089 452 235 786 

Falls Sie ihre Reservierung nicht einhalten können, bitten wir Sie 

mindestens 24 Stunden vorher um Abmeldung. 

Mittagstisch  

für Seniorinnen und Senioren 
  

 

Dienstag 

30.05.2023 

Ofenkartoffeln mit Kräuterdip, Räucherlachs  

und Salatgarnitur 

Mittwoch 

31.05.2023 
Käsespätzle mit Röstzwiebeln und Gurkensalat 

Donnerstag 

01.06.2023 
Moussaka mit Rinderhack dazu griechischer Salat 

Dienstag 

23.05.2023 

Überbackene Maultaschen mit Fleisch-Spinat Füllung 

und Röstwiebeln dazu Salat 

Mittwoch 

24.05.2023 
Kartoffelauflauf mit Brokkoli und Béchamelsauce 

Donnerstag 

25.05.2023 

Gebratener Leberkäse mit hausgemachtem  

Kartoffel-Radieschensalat 



Über die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne. 

Änderungen vorbehalten. 

Bistro im ASZ Hasenbergl 

Kapernaumkirche am Lerchenauer See 

Gemeindesaal  
Joseph-Seifried-Str. 27 
80995 München  

Speisekarte vom 06.06.2023 - 08.06.2023 

 gefördert und unterstützt durch: 

Über die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne. 

Änderungen vorbehalten. 

Bistro im ASZ Hasenbergl 

Kapernaumkirche am Lerchenauer See 

Gemeindesaal  
Joseph-Seifried-Str. 27 
80995 München  

 

Speisekarte vom 13.06.2023 - 15.06.2023 

 gefördert und unterstützt durch: 

Mittagstisch  

für Seniorinnen und Senioren 

  

 

 

in der Zeit von Dienstag bis Donnerstag  
Kosten: 6,50 Euro pro Essen inkl. Getränk 

Anmeldung bis Donnerstagnachmittag für die kommende Woche 

unter der Telefonnummer 089 452 235 786 

Falls Sie ihre Reservierung nicht einhalten können, bitten wir Sie 

mindestens 24 Stunden vorher um Abmeldung. 

Mittagstisch  

für Seniorinnen und Senioren 

  

 

 

in der Zeit von Dienstag bis Donnerstag  
Kosten: 6,50 Euro pro Essen inkl. Getränk 

Anmeldung bis Donnerstagnachmittag für die kommende Woche 

unter der Telefonnummer 089 452 235 786 

Falls Sie ihre Reservierung nicht einhalten können, bitten wir Sie 

mindestens 24 Stunden vorher um Abmeldung. 

Dienstag 

06.06.2023 
Hähnchen-Gemüsecurry mit Basmatireis 

Mittwoch 

07.06.2023 
Eier in würziger Senfsauce dazu Kartoffelpüree 

Donnerstag 

08.06.2023 
Feiertag „Fronleichnam“ 

Dienstag 

13.06.2023 

Hausgemachte Spinatknödel mit Bergkäsesauce 

 und Tomaten-Gurkensalat 

Mittwoch 

14.06.2023 

Schnitzel Wiener Art mit Bratkartoffeln 

und Preiselbeeren 

Donnerstag 

15.06.2023 
Ungarische Gulaschsuppe mit Bauernbrot 


