
Gerontopsychiatrischer 
Dienst München Nord 
Beratungsstelle für seelische Gesundheit 
für Menschen ab 60 Jahren und ihre 
Angehörigen

Wir beraten 
Menschen ab 60 Jahren, aus den Stadt­
bezirken Feldmoching-Hasenbergl, 
Milbertshofen-Am Hart, Schwabing-West, 
Schwabing-Freimann, Maxvorstadt und  
Bogenhausen. Gerne sind wir auch für  
deren Umfeld und Angehörige da.

Unsere Philosophie
Ziel unserer Arbeit ist die Unterstützung 
älterer Menschen, damit sie möglichst 
lange ein weitgehend selbstbestimmtes 
Leben in eigener Wohnung und vertrauter 
Umgebung führen und ihre Lebensqualität 
verbessern können.

Unser multiprofessionelles Team
ist qualifiziert in den Fachrichtungen:

	■ Psychologie
	■ Sozialpädagogik
	■ Kranken- und Altenpflege
	■ Gerontopsychiatrie
	■ Verwaltung

So erreichen Sie uns 
Gerontopsychiatrischer Dienst München Nord
Troppauer Straße 10/3. Stock, 
80937 München Tel. 089 452 235 240, 
Fax 089 452 235 249 
gpdinord@diakonie-hasenbergl.de 
www.diakonie-hasenbergl.de/geronto
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Träger:	� Diakonie Hasenbergl e.V., Stanigplatz 10, 
80933 München, www.diakonie-hasenbergl.de

Spendenkonto:	� Bank für Sozialwirtschaft, 
IBAN: DE91 7002 0500 0004 8480 00, 
BIC: BFSWDE33MUE, 
Verwendungszweck: Projekt-Nr. 3300

Kostenträger:



Wir sind für Sie da 
	■ wenn Sie sich jemanden wünschen, 

dem Sie sich anvertrauen können
	■ wenn Sie seelische Schwierigkeiten 

haben
	■ wenn Sie an einer psychischen 

Erkrankung leiden
	■ wenn Sie manchmal das Gefühl haben, 

dass ihr Gedächtnis nicht mehr so gut 
funktioniert

	■ wenn Sie sich einsam und alleine 
fühlen und gerne wieder Kontakte 
knüpfen möchten

	■ wenn Sie Unterstützung nach einem 
Klinikaufenthalt wünschen oder 
brauchen

	■ wenn Sie sich Sorgen um einen 
psychisch kranken Menschen in ihrer 
Umgebung machen und Beratung 
und Unterstützung suchen

Wir bieten an
	■ Gespräche in unserem Büro
	■ Hausbesuche
	■ Unterstützung bei der Bewältigung 

des Alltags
	■ Hilfestellung im Umgang mit Ämtern 

und Behörden
	■ Information und Beratung zur Pflege- 

versicherung
	■ Vermittlung von anderen Hilfsangeboten
	■ Zusammenarbeit mit Angehörigen, 

Ärzten und Kliniken (nur auf Ihren 
Wunsch)

	■ Gruppen

Wir sind telefonisch erreichbar
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag 
9:00 – 15:00 Uhr
Dienstag 
13:00 – 15:00 Uhr
Telefon 089 452 235 240

Unser Angebot ist für Sie kostenfrei 
Der Dienst wird überwiegend durch 
den Bezirk Oberbayern und die 
Landeshauptstadt München finanziert.
Die Diakonie Hasenbergl als Träger  
deckt die verbleibenden Kosten aus  
Eigenmitteln und Spenden.
Über eine Unterstützung unserer Arbeit 
durch Ihre Spende freuen wir uns sehr.

Alles, was Sie uns 
anvertrauen, unterliegt 
der Schweigepflicht

Bei uns sind Menschen unabhängig 
von Alter, Geschlecht, Hautfarbe, 
Religion, sozialer und kultureller 
Herkunft, Behinderung, Welt- 
anschauung und sexueller Identität 
herzlich willkommen.


