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Den Kurs leitet

Leyla Altenbach

Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Mitarbeiterin der

Erziehungsberatungsstelle
FamilienTeam® Trainerin

Anmeldung und weitere
Informationen

Diakonie Hasenbergl e. V.

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
Riemerschmidstr. 16

80933 Minchen

Tel. 089 452 235 283

Fax 089 452 235 299
eb@diakonie-hasenbergl.de

Zusammen. tuw, En

Diakonie Hasenberg| N
™

Ein praktischer Elternkurs

FamilienTeam’ ___)

Das Miteinander starken

- In turkischer Sprache -

in der Familienberatungsstelle
Diakonie Hasenbergl e. V.,

Carsamba gunleri

18.10; 25.10; 08.11; 15.11; 29.11; 06.12;
13.12;20.12.2023
Saat 9:00 — 12.00 arasi



Konular ve icerik

Sevgili anneler,

Aligveris yaparken inatgilik, sinirsiz televizyon
seyretme, cocuk odasinda dizensizlik, terlik
giymeme, ,herseyi sana yliz defami sdylemek
zorundayim...“ deme! gibi durumlari yasiyorsunuz.

Cocuklarla beraber yagam bazen sinir yipratici
olabiliyor. Fakat biitiin anne ve babalar sevgi dolu
ebeveynler olmak istiyorlar!

Bezen aile igcinde gunlik hayatta ufak nedenlerden
dolayi duygularimiz ¢ok karisiyor. Sevgi, sabir ve
sinirlar arasira ¢ok zor bir sinavlardan geciyoruz..

Ebeveyn egitimi FamilienTeam® size aile icinde
yasaminizdaki engelleri glivenli olarak asabilmeniz
icin, uygulayabileceginiz sekilde yardim ediyor..

Toplantilarda gok somut destekler alacaksiniz.

- Cocugumu simartmadan ona gerekli olan
ilgiyi nasil verebilirim?

- Sevgi dolu ama tutarh sinir nasil koyabilirim?

- Sorunlari kazanan ve kaybeden olmadan
nasil ¢ozebilirim?

- Cocugumu zor anlarinda nasil
destekleyebilirim?

Bu egitimde tamamen somut, 6nceden hazirlanmis
durumlarla, becerilerinizi gelistirebilir ve hedefleriniz
dogdrultusunda uygulayabilirsiniz.

Toplantilar

Carsamba glnleri
18.10; 25:10; 08.11; 15.11; 29.11; 06.12; 13.12;
20.12.2023

Saat 9.00 — 12.00 arasi

Kursun verildigi yer

Familienberatungsstelle Diakonie Hasenbergl e. V.
Im Pfarrer-Steiner-Zentrum

EB-grup odasi)

Riemerschmidstr. 16

80933 Miinchen

Ucret

Az gelirli ebeveynler az Ucret 6diyorlar,
Kisi basi 40 Avro “dan itibaren kursa katilabilirsiniz

Ucreti kayit belgesinden 6grenebilirsiniz.

Kayit

FamilienTeam®- Elterntraining

Ucret:

[1Sozial yardimlar ( Issizlik parasi, Sozial yardim,

az saat calisanlar vs.) 40 Avro
[J Calisan ebeveynler 80 Avro
Evet , ben

Diakonie Hasenbergl'de 18 ekim - 20 aralik
2023 tarihleri arasinda yapilacak Ebeveyn
uygulamal egitim programina katiliyorum:

Isim

Cocuklarin ismi ve yasi

adres

Tel. ve e-Mall

Imza



