Diakonie Hasenberg| |

Arbeitslosen-Zentrum
Munchen Nord

Beratung und Unterstutzung rund
um das Thema Arbeitslosigkeit

So erreichen Sie uns
Arbeitslosen-Zentrum Minchen Nord
Neuherbergstr. 104, 80937 Munchen

Tel. 089 189 179 6-30, alo@diakonie-hasenbergl.de

www.diakonie-hasenbergl.de/arbeitslosenberatung

Mo., Di. 13.30—16.30 Uhr, Do. 9.00—12.00 Uhr
(Termine nach Vereinbarung)

Beratungen sind flr Sie kostenfrei.

Unsere Rechtsberatung ist kostenpflichtig.
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Diakonie Hasenbergl e.V., Stanigplatz 10,
80933 Miinchen, www.diakonie-hasenbergl.de

Trager:

Spendenkonto: Bank fiir Sozialwirtschaft,

IBAN: DE91 7002 0500 0004 8480 00,
BIC: BFSWDE33MUE,
Verwendungszweck: Projekt-Nr. 5600
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Wir beraten

Arbeitslose, Langzeitarbeitslose, von Arbeits-
losigkeit bedrohte Personen sowie Beschaf-
tigte mit Problemen am Arbeitsplatz. Unsere
Beratung ist unabhangig, unburokratisch,
vertraulich und kostenfrei. Bitte vereinbaren
Sie einen Termin.

Unsere Philosophie

Ein erfolgreiches Arbeitsleben und die daraus
resultierende Anerkennung ist eine der wich-
tigsten Grundlagen fur ein zufriedenes Leben.
Deshalb mdéchten wir Ihnen beratend und
ermutigend zur Seite stehen.

Unser Team

Zwei Sozialpadagoginnen unterstitzen Sie
in Ihrem Anliegen.

Das Arbeitslosen-Zentrum Miinchen Nord ist eine Beratungseinrichtung, die durch das Miinchner
Beschéftigungs- und Qualifizierungsprogramm (MBQ) geférdert wird. Die Sozialen Betriebe/Beratungs-
einrichtungen beschéftigen langzeitarbeitslose Menschen, qualifizieren und beraten sie mit dem Ziel,
ihnen den Weg zuriick ins Arbeitsleben zu ebnen. Weitere Informationen unter www.muenchen.de/mbq.

Stand: 09/2016




Sie sollten sich nicht
mit Schwierigkeiten am

Arbeitsplatz oder mit
Arbeitslosigkeit abfinden.

Arbeitslosigkeit

ist fir die Betroffenen eine sehr schwierige
und ungewisse Zeit. Wer arbeitslos wird
oder ist, erlebt Phasen, in denen sich Hoff-
nung und Enttduschung immer wieder ab-
wechseln. Haufig kommen dazu noch finan-
Zielle Probleme.

Es ist nun alles daran zu setzen, die ,Krisen-
situation Arbeitslosigkeit® moglichst schnell
zu beenden. Dazu mdchten wir Ihnen helfen,
Ihr Selbstwertgefuhl und Ihre positive Ein-
stellung wieder zu erlangen und Sie dabei
unterstltzen, eine passende Arbeitsstelle zu
finden.

Im Einzelgesprach beantworten wir Ihre Fragen
und entwickeln anschlieend mit Ihnen zu-
sammen neue ldeen und Perspektiven.

Beratung

Wir beraten Sie in allen wichtigen Fragen zur
Arbeitslosigkeit, wie z. B. Kiindigung, Arbeits-
losengeld | und Arbeitslosengeld Il. Wir stehen
Ihnen bei der Klarung finanzieller Anspriiche
sowie bei der Bewaltigung von persdnlichen
Problemen zur Seite.

Rechtsberatung

Eine Rechtsanwaltin berat Sie bei Fragen zum
SGB Il und SGB Il sowie zum Arbeitsrecht.

Arbeitssuche und Berufsplanung

In einem ersten Gesprach klaren wir lhr An-
liegen und formulieren lhre Ziele mit Ihnen.
Anschlieend unterstitzen wir Sie auf Ihrem
Weg, einen neuen Arbeitsplatz zu finden oder
informieren Sie Uber Moglichkeiten der Weiter-
bildung.

Arbeitslosigkeit kann jeden
treffen. Wir unterstitzen

Sie bei der Suche nach einem
neuen Arbeitsplatz und
informieren Sie Uber noétige
Formalitaten.

Erstellen von Bewerbungsunterlagen

Ihre Bewerbungsunterlagen sind der erste
Eindruck, den ein zuklnftiger Arbeitgeber
von lhnen bekommt. Sie kdnnen diese bei
uns am Computer erstellen und optimieren.
Kleine Hilfestellungen kénnen selbstverstand-
lich in Anspruch genommen werden.

Internetzugang zur Stellensuche

Gerne kdnnen Sie bei Ihrer Stellensuche un-
seren Internetzugang nutzen und haben
somit Zugriff auf die Stellenangebote der
Arbeitsagentur und vieler anderer Jobbdrsen.

Informationsveranstaltungen

Rund um das Thema Arbeitslosigkeit kdnnen
Sie interessante Informationsveranstaltungen
bei uns besuchen.



