
Über die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne. 

Mittagstisch  

für Seniorinnen und Senioren 
  

 

in der Zeit von Dienstag bis Donnerstag  
Kosten: 6,90 Euro pro Essen 

Änderungen vorbehalten. 

Bistro im ASZ Hasenbergl 

Kapernaumkirche am Lerchenauer See 

Gemeindesaal  
Joseph-Seifried-Str. 27 
80995 München  

Speisekarte vom 30.04.2024 - 02.05.2024 

 gefördert und unterstützt durch: 

Über die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne. 

Änderungen vorbehalten . 

 gefördert und unterstützt durch: 

Anmeldung bis Donnerstagnachmittag für die kommende  

Woche unter der Telefonnummer 089 452 235 786 

Falls Sie ihre Reservierung nicht einhalten können, bitten wir Sie 

mindestens 24 Stunden vorher um Abmeldung. 

Dienstag 

30.04.2024 
Tiroler Gröstl 

Mittwoch 

01.05.2024 
Feiertag „Tag der Arbeit“ 

Donnerstag 

02.05.2024 
Bauerneintopf mit Brot 

Mittagstisch  

für Seniorinnen und Senioren 
  

 

Speisekarte vom 07.05.2024 - 09.05.2024 

Dienstag 

07.05.2024 

Fischfrikadellen mit Senf-Dillsauce  

und Kartoffel-Selleriepüree 

Mittwoch 

08.05.2024 

Rindssuppe mit Kaspressknödel  

und Gemüseeinlage dazu Brot 

Donnerstag 

09.05.2024 
Feiertag „Christi Himmelfahrt“ 

in der Zeit von Dienstag bis Donnerstag  
Kosten: 6,90 Euro pro Essen 

Anmeldung bis Donnerstagnachmittag für die kommende  

Woche unter der Telefonnummer 089 452 235 786 

Falls Sie ihre Reservierung nicht einhalten können, bitten wir Sie 

mindestens 24 Stunden vorher um Abmeldung. 

Bistro im ASZ Hasenbergl 

Kapernaumkirche am Lerchenauer See 

Gemeindesaal  
Joseph-Seifried-Str. 27 
80995 München  



Über die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne. 

Mittagstisch  

für Seniorinnen und Senioren 
  

 

in der Zeit von Dienstag bis Donnerstag  
Kosten: 6,90 Euro pro Essen 

Änderungen vorbehalten. 

Speisekarte vom 14.05. - 16.05.2024 

 gefördert und unterstützt durch: 

Über die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe informieren wir Sie gerne. 

Änderungen vorbehalten . 

 gefördert und unterstützt durch: 

Anmeldung bis Donnerstagnachmittag für die kommende  

Woche unter der Telefonnummer 089 452 235 786 

Falls Sie ihre Reservierung nicht einhalten können, bitten wir Sie 

mindestens 24 Stunden vorher um Abmeldung. 

Dienstag 

14.05.2024 
Kalbsrahmgulasch mit Spätzle und grünem Salat 

Mittwoch 

15.05.2024 
Schweizer Wurstsalat mit Bauernbrot 

Donnerstag 

16.05.2024 

Schweinebraten mit Bratensauce und Knödel  

dazu Krautsalat 

Mittagstisch  

für Seniorinnen und Senioren 
  

 

Speisekarte vom 21.05.2024 - 23.05.2024 

Dienstag 

21.05.2024 
Pasta Alfredo (Hähnchen-Sahnesauce) 

Mittwoch 

22.05.2024 
Klassischer Fischeintopf mit ofenfrischem Baguette 

Donnerstag 

23.05.2024 

Königsberger Klopse mit Salzkartoffeln 

dazu Rote Beete Salat 

in der Zeit von Dienstag bis Donnerstag  
Kosten: 6,90 Euro pro Essen 

Anmeldung bis Donnerstagnachmittag für die kommende  

Woche unter der Telefonnummer 089 452 235 786 

Falls Sie ihre Reservierung nicht einhalten können, bitten wir Sie 

mindestens 24 Stunden vorher um Abmeldung. 

Bistro im ASZ Hasenbergl 

Kapernaumkirche am Lerchenauer See 

Gemeindesaal  
Joseph-Seifried-Str. 27 
80995 München  

Bistro im ASZ Hasenbergl 

Kapernaumkirche am Lerchenauer See 

Gemeindesaal  
Joseph-Seifried-Str. 27 
80995 München  


